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青森県 代表 中村 典雄
同 地区幹事 貝塚 満明
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• 腎臓内科医の不足→大学から基幹病院へ出張（腎臓外来診療）
• 少ない医療資源を有効に活用（入院加療は大学病院で）
• LINEにて症例のコンサルテーション等

腎臓内科(じんない)＠弘前大学

糖尿病性腎症重症化予防プログラム（各市町村で推進）
青森県糖尿病対策推進会議（県医師会）
青森県糖尿病対策協議会（青森県）
上記の構成員として行政と連携



秋田県大館市

腎臓内科外来（常勤）

腎臓内科外来（非常勤）

• 各地の基幹病院中心に勉強会・講演会開催
• 勉強会を通じて各地域の先生との連携を深める
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