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三重県における主なCKD対策への取り組み

三重県CKD対策検討会
・CKDシール

2022年4月より貼付開始

・啓発資材



CKDに気づく
CKDに対する知識の向上
医療者とのコミュニケーション向上

薬剤師
（病院・薬局）

調剤
服薬相談
処方医への疑義照会
CKDシールの貼付

看護師・保健師

療養生活支援
治療選択相談
患者家族のフォロー

管理栄養士

栄養相談
生活習慣の相談

かかりつけ医

腎臓専門医

行政

健診
受診勧奨
保健
CKD啓発活動

CKDシールの貼付
CKD原因精査
腎専門的治療
腎代替療法の実施

CKD・並存疾患治療
生活習慣の相談
CKDシールの貼付

病診連携

腎臓病療養指導士

CKDシールを活用したCKD対策（三重県）

CKD患者さん



今後の構想

・行政とのかかわり

・腎臓内科への紹介基準の明確化

かかりつけ医から腎臓専門医への紹介基準 （案）

・CKD公開講座（県・市レベル）

・CKD教育入院

・市レベルでのCKD対策検討会の設立

・かかりつけ医との連携の強化
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