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主な取り組み組織
滋賀CKDネットワーク研究会
滋賀腎・透析研究会
滋賀県慢性腎臓病医療連携推進研究事業
大津市ＣＫＤ病診連携推進WG
ＣＫＤ医療者連携会議
東近江地区CKD地域連携パス



滋賀県における主なCKD対策への取り組み

病診連携パス

CKD連携手帳の統一化に

より、かかりつけ医と専門

医の情報共有を簡便化し、

病診連携の活性化を目指し

ています。

http://www.shiga-jin.com/ckd_pass/

滋賀腎・透析
研究会 HP

CKD診療に役立つ腎機能

や食事療法に関した計算ツ

ール、一般住民向けの

CKD関連情報を発信して

います。

http://www.shiga-jin.com

世界腎臓デー
CKD予防キャンペーン

世界腎臓デーに合わせ、

滋賀県内の各地域にて市

民むけのCKD予防キャ

ンペーンを実施していま

す。

STOP AKI
キャンペーン

NSAIDs、利尿薬、ACE

阻害薬またはARBの3剤

併用により、AKIの発症

リスクが高まると注意を

呼びかけ、AKI発症の予

防を目指しています。

滋賀CKDネットワーク研究会
大津市ＣＫＤ病診連携推進WG

滋賀県慢性腎臓病医療連携推進研究事業
ＣＫＤ医療者連携会議

滋賀県慢性腎臓病
医療連携推進研究事業

滋賀腎・透析研究会

滋賀CKD
ネットワーク研究会

CKD医療者
連携会議

滋賀県慢性腎臓病
医療連携推進研究事業

滋賀腎・
透析研究会

CKDシール

eGFRが60ml/min/1.73㎡

未満の患者さんのお薬手帳

に貼ることで、CKDに関連

した薬による副作用の予防

を目指しています。

http://www.shiga-jin.com/ckd_seel/

ＣＫＤ医療者連携会議

http://www.shiga-jin.com/ckd_pass/
http://www.shiga-jin.com/ckd_seel/
http://www.shiga-jin.com/ckd_seel/


かかりつけ医

近江八幡市立
総合医療センター

逆紹介率100%

滋賀県における腎臓内科への紹介基準（目安）

① 腎機能低下:

eGFR  70歳まで 50ml/min/1.73m2

70歳以上 40ml/min/1.73m2

② 検尿異常:

蛋白尿かつ潜血 (+)

蛋白尿のみなら (2+) 以上または (＋)が持続

血尿のみ 若年者（30才台までが目安）

③ 高カリウム血症（5.5 mEq/L 以上)

東近江地区CKD地域連携パス
(連携：100施設以上)
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未受診者への介入

病診連携外来

(4-6ヵ月間隔)

検査・教育入院

紹介患者の約70%が
検査・教育入院を経験

診療・処方 (月1回)

CKDパス専用ファイル（滋賀県共通）

・検査結果, 栄養指導結果, 薬手帳, 血圧手帳

・患者の治療参加意識の向上

・診療情報共有の簡略化

検査・教育入院の効果

カテーテルでの
血液透析導入の減少

紹介から透析導入
までの期間の延長

eGFR低下速度の
改善 (月あたり)

50% ⇨ 25%

平均20ヶ月 ⇨ 平均44ヶ月

平均-1.2ml/min/1.73m2

⇨ 平均-0.6ml/min/1.73m2

2014年10月〜2017年6月に血液透析導入した186症例

教育入院なし ⇨ 教育入院あり

(128人)(58人)

新たな試み

近江八幡市立総合医療センター
腎臓内科 門 浩志 先生より提供



質の高い病診連携・遠隔医療の実現

健診

県内医療機関における共有サーバー
eGFR等の検査データの連結

データ送信 データ送信Viewerでの
情報共有

かかり
つけ医

基幹
病院

人生100年時代を見据えた
CKD病診連携への取り組み

大津市民病院で使用されているLong-term eGFR Plot viewerの一例
Nakazawa J. et al. Intern Med. (2022)

長期eGFR viewerを用いた新たなCKD診療

・腎機能をeGFR低下速度で評価し、長期の腎予後予測を可能とする。

・他の臨床データとの比較により悪化因子の同定を容易とする。

・患者さんの治療への参加意欲の向上をはかる。

・eGFR60ml/min/1.73m2以上での早期発見・早期介入を可能とする。

大津市民病院 腎臓内科
滋賀医科大学 腎臓内科
滋賀医科大学 医療情報部
滋賀県医師会
滋賀CKDネットワーク研究会

多施設の検査データを連結統合し、県内医療機関でeGFR推移を

共有できるシステムの構築により、より質の高い病診連携の構築、

ならびに、潜在的CKD症例の発見、受診勧奨を可能とする
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